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Since the term biohacking was introduced to the biology 

community in 2000, many applications have been 

developed by researchers. Biohacking (or bodyhacking) 

is equivalent to the term do-it-yourself biology and aims 

to make biology easily accessible to ordinary people and 

amateurs. Pioneers in this field reveal the amazing secrets 

of the body's operating system, called MeatOS, and have 

done a lot of activities regarding hacking this operating 

system in order to increase the capabilities of the human 

body. Lifestyle (changing diet, breathing, regular sleep, 

relaxation and exercise), changing lifespan, increasing 

individual capabilities and brain (mind) hacking are 

among the most important aspects of biohacking (body) 

in humans. Brain (mind) hacking creates attractive 

opportunities to create more capabilities in people, but on 

the other hand, it can cause serious challenges and risks 

in cognitive neuroscience and biosecurity. Brain-derived 

neurotrophic factor (BDNF) is known as a key biomarker 

in brain hacking. This specialized protein promotes 

neurogenesis (the synthesis of new neurons) and 

neuroplasticity (the brain’s ability to create new neural 

pathways). Scientists have called BDNF the brain’s 

growth miracle, and higher levels of BDNF have been 

linked to better overall cognitive function and memory. 

This article provides an overview of the potential of 

neurohackers to enhance or inhibit brain activity from a 

biosecurity perspective. 
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 .یستیز

مطرح شد تا    یشناسست یدر جامعه ز  یستی ه واژه هک ز  2000از سال   

 ای)  یست یاست. هک ز  افتهیتوسط محققان توسعه    یاد یز  یبه امروز،  اربردها

واژه ز با  انجام بده معادل بوده و هدف آن    یشناسست یهک بدن(  را  ودت 

  نیا  شگامانیو آماتور است. پ  یافراد عاد  یبرا   یشناسست یآسان ز  یدسترس

شگفت  اسرار  س  یزی انگحوزه  تحت    ستمیاز  بدن  را    MeatOSعنوان  عامل 

م ا  یمطرح  هک  در  صوص  و  افزا  ستم یس  نی نند  منظور  به    ش یعامل 

فعال  یهایتوانمند انسان،  داده   یادیز  یهات یبدن  انجام  زندگرا  سبک    یاند. 

طول    رییو ورزش(، تغ  یبخشتنفس،  واب منظم، آرامش   ،ییغذا  میرژ  ریی)تغ

مهمتر  یفرد  یها یتوانمند  شیافزا  عمر، از  )ذهن(  مغز  موارد هک    نیو هک 

جذاب به   ی)بدن( درانسان است. هک مغز )ذهن( سبب بروز فرصت ها  یستیز

تواند    یم  گرید  یگردد اما از سو  یدر افراد م  شتریب  یها  تیقابل  جادیمنظور ا

  تیمنو ا   یدر علوم اعصاب شنا ت  یو مخاطرات  یجد  یسبب بروز چالش ها 

  ومار ری( به عنوان بBDNFمشتق از مغز )  کیتروفگردد. فا تور نورو  یستیز

باعث رشد    یتخصص  نیپروتئ  نیشنا ته شده است. ا  یدر هک مغز  یدی ل

نورون  )سنتز  نوروپلاستدیجد  یهانوروژنز  و  برا  یی)توانا  تهیسی(    جادی ا  یمغز 

رشد    معجزهبه عنوان    BDNF. دانشمندان ازشودی( مد یجد  یعصب  یرها یمس

با عملکرد    BDNFمغز نام برده و مشخص شده است  ه سطوح بالاتر    یبرا 

نوروهکرها    تیبر قابل  یمقاله، مرور  نیو حافظه بهتر مرتبط است. ا  یشنا ت  ی ل

راستا  فعال  ای  تیتقو  یدر  امن  یمغز   یها ت یمهار  نگرش  ارائه    یستیز  تیبا 
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                      رانیا  یاسلام ی و ستاد ارتش جمهور یدانشگاه فرمانده ناشر:
                                   

 مقدمه  

مختلف )بویژه انسان( به    جانداران  ییتوانا  شیافزا  یاست  ه برا  یاصطلاحهک زیستی  

شود. در  یاستفاده م )سایبورگ(    و ایجاد موجودات جدید   عملکرد   منظور تقویت و افزایش 

بر   یحال ز  یهاروش  ی ه  افراط   یست یهک  است  و  طرناکممکن  برسد،   ی  نظر  به 

  ج ی ، نسبتاً راورالعمل آرامش بخشی و تقویت حافظهدست  ، تمرینات ورزشی  هایی نظیر نمونه 

از دانشمندان و    بوده با ادن نیم   تیاز آن حما   بسیاری  ها را در  نگرانیحال، آنچه    نی. 

شناسی را  ودت  فعالیت افراد آماتور در جنبش زیست  ،جامعه علمی گسترش داده است

یا   با    DIY-Bioانجام بده  راستا هکرهای زیستی  این    یی هاروش  ی ریبه  ارگاست. در 

  یبرا  ه یعلوم اعصاب و تغذ  ک، ی ژنت  ، یشناسستیز  نسبتا  طرناک و استفاده از علومی نظیر

سلامت    نوع  کیبه    ی ابیدست  ای   ،یبهبود سلامت و رفاه  ل   ،ی ذهن  ای   یعملکرد جسم   شیافزا

نقطه عطف تحولات مرتبط با حوزه    .(1فعالیت های ویژه ای را مدیریت می  نند ) اص،  

آغاز گردید و در   1991پزشکی و زیست فناوری، شروع پروژه ژنوم انسانی بود  ه از سال 

، اتمام پروژه ژنوم انسانی به جامعه  2000نهایت با برگزاری  نفرانسی بین المللی در سال  

اعلام گردید. با   (،   ریج ونترو    فرانسیس  ولینجهانی، با ارائه مجریان اصلی این پروژه )

تکمیل و اتمام پروژه ژنوم انسانی، اطلاعات  املی از ژنوم انسان به جامعه بشری ارائه داده  

شد  ه در این اطلاعات، ژن های معیوب و مفید بطور  امل مشخص و معین گردیدند و  

حساسیت   تاب حیات رمزگشایی شد. درنتیجه    ،به گفته برگزار  نندگان این  نفرانس

افراد و اقوام به میکروارگانیسم ها و بیماری های  طرناک یا مقاومت آن ها مشخص شد  

(. با اطلاع از اینگونه اطلاعات ژنتیکی می توان مواد شیمیایی و یا زیستی در راستای  2)

هک ژنوم )و مغز( افراد طراحی نمود، بطوریکه فرد مورد نظر را دچار آسیب  ند. از سوی  

وسعه فناوری نوظهور و آینده سازی همچون ویرایش ژنی، امکان دستورزی و  دیگر با ت

  شیرایو  برای محققین آماتور )و دانشمندان گاراژی( نیز فراهم گردیده است.  DNAهک 

مطرح شده    ی فناور  ستیو ز  یشناس   ستیدر ز  د یانقلاب جد  ک ی امروزه به عنوان  ی  ژن

انقلاب    نیدوم  یژن  شیرای، وDNA  ی اشف حالت دو رشته ا  واتسون  مزی جاست. به گفته  

ز را متحول  واهد  رد. پروفسور    ی مولکولیشناس   ستیدر حوزه    فری جنبوده و جهان 
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است   (Cas9-CRISPRی ) ژن  شیرایو  دیجد اشف نسل    ییکا یآمر  ستیمیوشی، ب1دودنا 

را به   2020نوبل    زهی(، جایفرانسو  ستیم یوشی)ب  2ریامانوئل شارپنت  ه توانسته به همراه  

ارتباط ویرایش ژنی و هک زیستی را می توان معادل ارتباط نماد    . ود ا تصاص دهد

(. به این معنی  ه در اثر اطلاع از مکانیسم  1در نظر گرفت )شکل    Yin/Yangچینی  

های ویرایش ژنی و  سب دانش فنی مربوط به آن، از تاریکی  ارج شده و در روشنایی  

می توان هدفمند سبب هک زیستی ارگانیسم های مورد نظر )حتی انسان( شد. براین  

در جهت هک ژنوم و  و هم  یک یو رفع نواقص ژنت یمیترم  یپزشک  اساس می  توان هم در

   (. 3( )1فعالیت نمود )شکل  DNA یجراح

 
تفاوت    - . پایینYin/Yangارتباط ویرایش ژنی و هک زیستی مشابه ارتباط  -: بالا 1شکل  

 دو واژه هک زیستی و هک بدن.
  ی ها  سم ی اول هک ارگان  کردی وجود دارد. رو  یستیدر مورد هک ز  کردی و رو  دگاه یامروزه دو د

  ی ک ی تا در تار  ب یآم  کی   ای سلول    کی در    ر ییزنده  ارج از بدن انسان. به عنوان مثال تغ
است    ن یا  یست یدوم در مورد هک ز  دگاه یانجام دهد. د  یگر ید  ژهیو  تیفعال  ای بدر شد و  

را در بدن  ود    یی ها  ستم ی بتوان  نترل س  یعن ی ند )هک بدن(.    ک  ه فرد بدن  ود را ه

________________________________________________________

___ 
1 Jennifer Doudna 

2 Emmanuelle Charpentier 
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  دگاه ی د  نیاز منظر طرفداران ا(.  4داشت )  مینخواه  یآنها دسترس  به دست آورد  ه هرگز به
بدن  ودانجام دهد،    یبر رو  گرید  یپزشک   تیهر فعال   ا ی  یی بایز  یبتواند جراح  یاگر فرد

جراح را  ژنوم  ود  نتواند  دستکار  یچرا  و    نیبرا   ند؟  ی و  انسان  هک  اصطلاح  مبنا 
  ش ی و  اشت تراشه در بدن به منظور افزا  جادیا  ی ه در راستا  ردیگ یشکل م   بورگ،یسا
افراد    ن یا  ، یستیز  ت یاز منظر امن  ی . ول ردیگ  ی مربوطه مورد استفاده قرار م  یها  تیقابل

. هک سلول  ندی هک نما  زیمغز او را ن   ایژنوم فرد مقابل    یقادر  واهند بود بصورت آفند 
است  ه در آن    یهک زندگ   ا یهک بدن    ، یستیبخش از هک ز   نگی نروهک  ا ی  ی عصب یها

از علوم نوظهور    ی ک یگردد. هک مغز    ی ( می منف   ا یدچار هک )مثبت    ی عصب  ی سلول ها
چهار بعد    یدستکار  قیمغز انسان از طر  لیعملکرد و پتانس  یساز  نهی به  یاست  ه بر رو

از  علوم اعصاب  حوزه رو به رشد    (.۷-۵شود )  یو روابط( متمر ز م   ط ی)بدن، ذهن، مح 
قابل  یدسترس  شیافزا  ها،نهیهزنظر  اهش   روش  نانی اطم  ت یو  و   اشت    یهامواد 

  ی مهندس  ی هانهی زم  ر ی. همانند ساشودیم   ترو ساده  ترها، روز به روز در دسترسدستگاه
وجود    شگامیپ  یاز هکرها  یاطلاعات، جامعه رو به رشد  فناوری   ای   یست ی ز  یمانند فناور 
اما  .  دهندیرا توسعه م   نوینی  ی و  اربردها  انجام داده اتی را  ش یآزما  بر روی مغزدارد  ه  

ا لاقی   پیامدهای  و  درمانو روش  هاآزمون  نیامخاطرات  بکارگیری شده در  های  های 
از منظر امنیت زیستی    شناسانا لاقهایی در بین جامعه علمی و  سبب نگرانی  ،مغزی

روزه طرفداران زیادی را به  ( هر h+های سایبورگ و ابرانسانیت )شده است. جنبش انسان
(. در  8های امنیت زیستی شده است ) ند  ه سبب افزایش نگرانیسمت  ود جلب می
ها نوروهکرها برای جامعه پزشکی  ها و چالشتلاش شده است فرصت ،این مطالعه مروری 

 از منظر ا لاق زیستی و امنیت زیستی مورد بررسی و ارزیابی قرار گیرد. 
 مبانی نظری:

برای  مغز   ردن   هک   با  هکرهانورو را    یا   سریعتر  یادگیری  ها،رفلکس  بهبود   روش هایی 

با وجودیکه  .  هستند  دیگران  یا   ود  بهبود   دنبال  به   روانی، انجام داده و  ا تلالات   درمان 

  به منظور   گیاهی   های مکمل  آغاز شد ولی استفاده از   1980  دهه  از  مدرن   عصبی   جنبش

مرتبط     وتاه   دوره   یک   از   پس .  شود  می   استفاده   ه   است   سال   صدها   مغز،  عملکرد  افزایش

  توجه   مورد   دوباره   2000  دهه   اوایل   در   هک عصبی    صوص،  این   در   تحقیقات    مبود   با

  حال   در   آغاز شد.  2011در اوا ر سال    DIYجنبش تحریک مغزی مبتنی بر    .گرفت  قرار

افراد متخصص    توسط  DIY-Biologyهای  روش  طریق  از   عصبی  هایهک   بیشتر  حاضر،
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  رشد   حال در  زیست فناوری و اجتماعی جنبش ، یک DIYbio یا آماتور انجام می شود. 

  زیستی، قادرند   علوم   و  شناسی   در حوزه زیست    وچک  مرا ز علمی   و   افراد   آن   در    ه   است

  سنتی، آزمایش های پیشرفته  و مرا ز تحقیقاتی موسسات مشابه های  روش  از استفاده  با

(. در این رابطه  ۵انجام دهند )  را در  مترین فضا )حتی آشپز انه( و  مترین تجهیزات،

به عنوان پدر علم هک زیستی شنا ته    ،آمریکایی   ارآفرین برجسته  ،1آسپری   دیود تر  

  عنوان   به   ه  بوده   ربوهیدرات   م   پرچرب  غذایی  رژیم  یک   مدافع   و  نویسنده  شود. اومی

و محصولات متعددی را در این  صوص تولید  رده و    شودمی  شنا ته  2گلوله   ضد  رژیم

  هک  هایمهارت  از   استفاده  با  دیوآسپری  .توسط شر ت  ود به بازار عرض نموده است

  و    م   سمیت  با   ای قهوه  تولید   و  جدید   فنی   گیری اندازه  ابزارهای  ایجاد   برای    ود  زیستی 

  درستی   به  او  مفهوم.  است  رسیده  این حوزها بار در    سرفصل  به  فیزیکی،  بهبود   با  متناسب

  او   عمومی  سلامت  و  وزن  شنا تی،   قدرت   تغییر  برای   ه  شودمی  گلوله نامیده  ضد  قهوه

  2023درجدیدترین  تاب  ود  ه در سال   آسپری  .است شده  طراحی   استفاده  هنگام   در

نام   بدست آوردن بدن و    یبرا   هکر زیستی   یهوشمندتر نه سخت تر: راهنمابا 

اسرار شگفت انگیزی از سیستم عامل بدن تحت    ،منتشر شد  ،3د یخواه  یکه م  یذهن

گوشت  MeatOSعنوان   عامل  این  4)سیستم  هک  در  صوص  و  می  ند  مطرح  را   )

توضیحاتی را ارایه  رده است   ، سیستم عامل به منظور افزایش توانمندی های بدن انسان

در این  تاب اعلام می  ند  ه مشابه یک هکر رایانه ای قصد دارد    آسپری(.  2)شکل  

   ه   دهدمی  نشان  او  زیست شناسی شخصی  ود )بدنش( را نیز هک  رده و تغییر دهد.

   .رساند  حدا ثر  به  را   می توان سلامتی  پول،   و   انرژی  زمان، گذاری سرمایه  حداقل  با  چگونه

  هک  فلسفه  چگونه   ه   گذارد می  اشتراک  مواردی را با دنبال  نندگانش به  مرتباً   آسپری

  و   مکمل   ها ده  روزانه  مصرف  جمله   از   ای گسترده  شخصی  های آزمایش  به  را   او    ردنش

  بدنش،   مختلف  مفاصل   به   ودش   استخوان  مغز  از   شدهبرداشت  بنیادی  هایسلول  تزریق

________________________________________________________

___ 
1 Dave Asprey 
2 Bulletproof 

3 Smarter Not Harder: The Biohacker's Guide to Getting the Body and Mind You Want 

4 meat operating system 
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  ،  ند  زندگی   سالگی   180تا    دارد   است و قصد  انرژی  پر  و   سالما نون     ه   او.  داد  سوق

 . (9دارای ایده های جذاب زیادی برای هک بدن است )

 
بدست    یبرا  هکر زیستی  یهوشمندتر نه سخت تر: راهنمابا نام    دیو آسپری تاب جدید  -: راست2شکل  

  تولید شده توسط شر تمحصولات ضدگلوله طراحی و    -. جپدی واه  ی ه م  یآوردن بدن و ذهن
 (. 9)  آسپری

در فصل اول  تاب  ود در جهت تفهیم و تشریح موضوع هک و هکر زیستی    آسپری

  سلول   هر  او    ه  است   دلیل  همین  به  است،   متنفر   زباله ها   از   طبیعت  تا ید می  ند: مادر 

  امکان  حد  تا   دهد می  دستور  آن  به    ه   رد   دگذاری   ریزیبرنامه  طوری با   را   انسان   بدن

.  است  MeatOS  اصلی   بخش  عنوان   به  نویسی  برنامه  آن .   ند  مصرف   متری   انرژی

MeatOS    نامرئی   شما   برای   ه  دهد  می   انجام   را    ارهایی  انواع  بدن شما  رایانه   روی  

  نامرئی  شود نیز  می  اجرا  شما   رایانه  روی    ه  هایی  برنامه  برای  حتی    ه   ارهایی  است،

  شما.  ندمی  فعالیت  شناسایی،  غیرقابل  زمینه پس در   MeatOS ترتیب،  همین  به. است

نرم افزار بدن  ود با    قیاس.   نیدمی  احساس  دائماً  را  آن  تأثیر   اما  آنجاست،   ه  دانیدنمی

رایانه افزار    گذشته،   این  از .  است  منطقی    نید،  می  فکر   ه  چیزی  آن   از  بیشتر  ای،نرم 

   ه   دانید  نمی   احتمالاً    نید، می   لیک  صفحه   نماد   روی    ود  ایمیل    ردن   باز   برای  وقتی 

  می   فرستاده   شما   CPUشما یا  مر زی  پردازش  واحد   از  بخش    دام  به  ها  الکترون   دام 

   ه   است   این  عامل  سیستم  یک  هدف  تمام.  چیست  CPU  ندانید   حتی  شما   شاید.  شود

  شما   است.  نهایی   نتیجه  است  مهم   ه  چیزی  تنها .   ند  پنهان  شما   از   را  پیچیده  فرآیندهای

  اینکه   بدون  دهد،می  انجام   واهید  می   ه  را  آنچه   ه    نید  اجرا  را   ایبرنامه  توانید  می

  دقیقاً   شما   گوشتی  بدن   ه است  بدیهی  .باشد  آن  انجام  نحوه  مورد   در   ردن فکر  به  نیازی

  عامل  سیستم   یک   شبیه   چیزی   باید   اما   ند،نمی   ار   سیم  و  تراشه   با  رایانه   یک  مانند
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  را   نوشیدن   و   وردن   مانند    ارهایی   توانید نمی  صورت   این  غیر  در .  باشد  داشته   مخفی 

  نیست   حواستان   وقتی .   شد  می   نفس   شما   دستور   بدون  حتی   شما   بدن .  دهید  انجام

   ند می   ار  زمینهپس  در  همیشه   MeatOS.  زندمی  پلک    ود ار   لبان  روی  چشمانتان

  تنها   نه  شما  MeatOS.  شود   راب   ه  زمانی  تا  ماند، حداقلمی  نامرئی   املاً  شما  برای  و

   اربردی   برنامه  یک   شبیه  بیشتر  شما    ودآگاه  مغز و ذهن.  است  مستقل  بلکه  است،  نامرئی

  می   نگه  زنده را  شما   بدن   ه  ای   پیچیده فرآیندهای  از   بسیاری  بالای   در    ه   است   جداگانه

  گذرد،   می   بدنتان   در  آنچه  از  ناچیزی  درصد   به  نسبت  حتی  هرگز  شما .  دارد  قرار   دارد، 

  نشان   مطالعات .  است  قدیمی   همیشه   شما   محدود    ودآگاهی   واقع،   در .  ندارید   امل   آگاهی 

  وقوعشان   از  پس   ثانیه  سوم  یک   حدود  تا  افتند می  اتفاق   ه  را   چیزهایی  شما  مغز   ه  دهدمی

  بدن   ، MeatOS  ابتدایی   نویسی  برنامه  از   استفاده   با .  دهدنمی  تشخیص   الکتریکی   طوربه

   اری   چه   بداند  شما    ودآگاه  ذهن   اینکه   از   قبل   ثانیه  میلی   300حدود    حاضر  حال   در   شما 

  شماره یک است.   اقدامات  انجام   حال  در  دهید،  می  انجام  را  آن  چرا  یا  دهید   می   انجام

  هاورودی  تغییر  با   را  رایانه  یک  چگونه   ه  گرفتم   یاد   زود   یلی  من  رایانه،   هکر   یک  عنوانبه

  سیستم   یک  توان  می    ه  همانطور   ه   شدم   متوجه   بعداً .   نم   نترل  آن  عامل   سیستم   به

  است،   زیستی  هک   این.   نیم  هک   نیز  را  بدن  ود  MeatOS  توان  می   رد،  هک   را  انهیرا

  یک    نترل  گرفتن  دست   به  مورد   در   ذاتاً   هک .  شد  معرفی   2010سال    در    ه   مفهومی 

  آوردن   دست  به  یعنی  دهد،  انجام   واهید  می  آنچه  انجام  به  وادار  را  آن   تا  است   سیستم

تر نه  هوشمندانه رویکرد جوهر این. تلاش، بدان برسید  مترین  با  واهید می  ه  نتایجی

  آنها    ه   آنطور  چیزی   اگر .  بودند  هکر   اولیه،   های رایانه  بزرگ  نوآوران  ا ثر .  است  ترسخت

   نترل   و  گرفتند می  ا تیار   در  را   آن  شدند،   می   دستگاه  وارد   رد،  نمی   ار    واستند  می

  راه  از قبل  سال چهار های اپل،رایانه بنیانگذاران  ،2جابز  استیو و 1وزنیاک  استیو.  ردندمی

فروش    را  2آبی    جعبه  نام   به  تلفن  غیرقانونی  هک  دستگاه  یک    ود،   شر ت  اندازی به 

.  برعکس  نه  باشند،    د  مسئول  باید   افراد   ه   است   این   هک   فلسفه   از   مهمی   بخش   .رساندند

  طور و آن   ردندمی  منتشر   را  ایرایانه  جهان  دهای  بزرگ  افزاری نرم  های شر ت   ه   زمانی 

  آنها   های  واسته  و  نیازها   با  مطابق  توانستند نمی  یا    رد نمی   ار    واستند می  هکرها   ه

________________________________________________________

___ 
1 Steve Wozniak 

2 Steve Jobs 
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  افزار   نرم  نهایت   در  آنها.  نوشتند   ودشان  از   جدیدی   د  سادگی   به  هکرها   شود،  تنظیم 

  هکرها .   ند  می   اجرا   را   وب  بیشتر   امروزه   ه    ردند   ایجاد   را   آزاد   دسترسی   با   لینو س 

  هکرهای زیستی نیز.  برسند   واهند  می    ه  نتایجی   به  تلاش   مترین   با   تا    نند   می   تلاش

  مورد   این   در   ه  تفاوت  این  با  دهند،   می  ادامه  ،(شیطانی    می   البته )  اصیل   سنت  این  به

   ه    رد  ایجاد  را    ارآمدی   بسیار  سیستم   او .  است  طبیعت  مادر   افزاری،  نرم  بزرگ  شر ت

  ممکن   حد  تا   نا ودآگاه   ما   ه    ند می  تضمین    ه   بود،  شده   دگذاری   او   MeatOS  در

  رابطه   وردن،  غذا:   نیممی  مصرف  زندگی   در   ضروری    ارهای  انجام  برای  را   متری   انرژی

  در .  است  امان   بی   موفقیت  برای   ود   تلاش  در   طبیعت   مادر.  قبیله تشکیل  و  دعوا  جنسی، 

  ما   انسان   عامل  سیستم  . ند  می  ترزا  مادر  شبیه  را  گوگل  و  مایکروسافت  او  مقایسه،  مقام 

  حیاتی   های   محدودیت  بر ی  با  اما  است،   رده  تبدیل  زمین   ره  روی  غالب   گونه  به  را

  آرام  ردن شما  حتی  یا   ردن، قدرتمند  ردن، رایگان  ردن   وشحال  برای. است همراه

  غیرقابل   مسیر  یک  این.  است  گونه  تداوم   و   بقا   MeatOS  دغدغه   تمام .  است  نشده   طراحی

   ودآگاه    وب،  انسان   یک  عنوان   به   شما.  است   ردن  زندگی   برای   نامطلوب  و   وچک  قبول

  نویسی   برنامه.   نید   نترل  را    ود  MeatOS  تا  هستید   مدیون   ودتان  به  پیشرفته  و

  اساسی   انتخاب  یک   با  شما.   ندنمی   ار   افی  اندازه  به  ما  های استخوان  عمق  در  قدیمی

 اجرا  را   آن   توانید   می   یا   شوید  اجرا   ود   نویسی   برنامه   توسط  توانید  می   یا :  هستید  روبرو

هک    دارد،   وجود   راه  یک   فقط   واقعاً    نید،   زندگی   آزادانه  و   املاً    واهید   می   اگر .   نید

 (. 9زیستی  ود )

هر فرد   اگر. هر انسان قرار دارد های گوش بین  دارو انه ترین به اعتقاد دانشمندان، قوی 

  عمل   هم   با   ه   هایینورون.  آمد   واهد  دنبال   به  او  سلامتی   ند،  مدیریت  را   ود  مغز

  اطراف   محیط  با  مغز  ای،آینه  هاینورون  لطف  شوند. بهو مرتبط می  متصل  هم  به   نندمی

  حافظه،   ها،هورمون  فیزیولوژیکی،  فرآیندهای  احساسات،  بر  مغز.  پیدا می  ند  مطابقت   ود

  نوروتروفیک  فا تور  .گذاردمی  تأثیر  غیره  و   اطلاعات  پردازش  و  یادگیری   توانایی  تمر ز،

  قرار   بحث  مورد   مغز   زیستی هک    در   اغلب    ه   است   اصطلاحی (BDNF)  1مغز  از   مشتق 

  و (  جدید  هاینورون  سنتز)  نوروژنز  رشد   باعث  تخصصی  پروتئین   این   زیرا  گیرد،می

________________________________________________________

___ 
1 Brain-Derived Neurotrophic Factor 
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  ن یپروتئ  نی. اشودمی(  جدید  عصبی  مسیرهای  ایجاد  برای  مغز  توانایی)  نوروپلاستیسیته

  BDNF. شودیم زین ی است  ه شامل فا تور رشد عصب  هانیاز  انواده نوروتروف  یعضو

ارتباطات را    دهد یها اجازه م ه به نورون  ی ندینقش دارد، فرآ  ی ناپسیس  ی ریپذدر انعطاف

  ی ها نورون  لیدر نوروژنز بزرگسالان، تشک  نی ند. همچن  فیتضع  ای  تیبر اساس تجربه تقو

   .(3)شکل   در مغز بزرگسالان، نقش دارد  دیجد

 
 های عصبی. در سامانه BDNF: مسیرهای تاثیر 3شکل 

  ی ریو روند پ  بخشد یو حافظه را بهبود م  ی ریادگی  ، یعملکرد شنا ت   BDNFدرنتیجه

را  اهش    ی عصب  یها یماری ب  ر یو سا  مری طر ابتلا به آلزاهمچنین     ند، یرا  ند م   ی عیطب

  .  ندیو اضطراب،  مک م  یا تلالات سلامت روان مانند افسردگ   با   همقابلرای  و ب  داده

مشخص شده    . نند   می  یاد   1شما   مغز  معجزه رشد برای  BDNF از   دانشمندان  بر ی

  و   است   مرتبط  بهتر  حافظه   و  شنا تی    لی  عملکرد   با   BDNF  بالاتر  است  ه سطوح

  از   بسیاری  اساس،  این  بر.  دهد  ارائه  را  عصبی   ننده  محافظت  اثرات   است  ممکن  حتی

  فرض   اما  اند،شده  گرفته  نظر  در  افراد  BDNF  سطح  افزایش  برای  مغزی  زیستی  هایهک 

  و    رده  مراقبت   ود  مغز  از   منظم  طور  به  باید  فرد   ه  است  این  مغزی  هک زیستی  اصلی

بر ی  باشد.    افزار  نرم  مهندس   ود  ذهن  برای  درنتیجه هر فرد باید   .دهد  آموزش  را  آن

  مکمل   یا  ها   نوتروپیک   به شرح زیر است، مصرف  مغز   با  مرتبط   زیستی   هک  های  نمونه

  حباب   (، تمرین LSD)نظیر   روانگردان  داروهای   از   شنا ت، استفاده   ننده  تقویت  های
________________________________________________________

___ 
1 Miracle Grow for the Brain 
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نوروفیدبک،    (، درمان TMS)1 رانیال   ترانس  مغناطیسی   تحریک   با   مغزی، درمان   امواج

  ، بازی BDNFتولید   تحریک   برای  منظم    شیدن، ورزش  مدیتیشن، نفسآرام بخشی یا  

 (. 9-11سودو و ) و  متقاطع  لمات   جدول مانند فکری های

هایی را در  آمریکا همایش  2014از سال    ، با توجه به اهمیت فناوری نوظهور هک زیستی

  ی آسپر  وید  ی زبانیبه م  سکوی در شهر سانفرانسسطح ملی برگزار  رده است. اولین مورد آن  
سال،    180فراتر از    ی با شعار زندگ  ی اجلاس مل   ن یا  ازدهم ی دهم و    ش یشروع شده و هما

  زاس تگ  التی ا   نیدالاس و اوست  یدر شهرها  202۵  یم  28و    2024ا تبر    2۶در    بیبه ترت

در    ،یست ی  نفرانس سالانه  هک ز  نیهشتم   ه  توضیح است. لازم به  شده استبرگزار  

  یمر ز ارتقا   ن یاول به عنوان  Upgrade Labs مر ز  ارآفرینی    ی زبانیبا م  2022سال  

برگزار  (آسپری)تاسیس شده توسط    در جهان  انسان ادیگرد،  به    نی.  قبلا   نفرانس  ه 

  ن یدر نوع  ود است. شعار ا دادی رو  نیشد، بزرگتر  ی م  عنوان  نفرانس ضد گلوله شنا ته

قول    مدیران این همایشبودن است و سخنرانان و    ری نفرانس تماماً در مورد توقف ناپذ

آن فراهم    هب  دنیرس  یشر ت  نندگان را برا  از یمورد ن  یداده بودند  ه ابزارها و مهارت ها

 . (www.upgradelabs.com)   نند 

را برای هک مغز در ارتش آمریکا    TNT  2در راستای هک مغز )ذهن(، دارپا برنامه و پروژه  

از آموزش بهبودیافته و سریع   نوروپلاستیتی هدفمند  برنامه آموزش  تعریف  رده است. 

نوروپلاستیسیته  می  ند.  پشتیبانی  پیچیده  و  چندوجهی  در  ارهای  نظامی     ار نان 

بوده و این    پیچیده  های  مهارت  یادگیری  ساز   زمینه (  عصبی  های  شبکه  در   تغییرات   یعنی )

برنامه به بررسی استفاده از فناوری عصبی غیرتهاجمی در تر یب با آموزش برای تقویت  

شود و  پذیری عصبی میپردازد  ه باعث شکلهای عصبی شیمیایی در مغز میسیگنال

 نوع  بر  TNTد. برنامه   نهای شنا تی جدید را تسهیل میمدت مهارتحفظ طولانی  

  است   این   بر  فرض.   ند  می  شنا تی، تمر ز  های   مهارت  یعنی آموزش  یادگیری   از    اصی 

  تحریک  طریق  از  محیطی  اعصاب  دقیق  سازیفعال  تمرین،  فرآیند   در  بهینه  هایزمان  در   ه

  نفرین  نوراپی  و  سروتونین  دوپامین،   ولین،  استیل  مانند  مغز  شیمیایی   مواد  ترشح  تواندمی

  تعدیل   اصطلاح  به  این .  شودمی  مغز   در  عصبی   ارتباطات   تقویت   باعث    ه   دهد  افزایش   را

________________________________________________________

___ 
1 Transcranial magnetic stimulation 

2 Targeted Neuroplasticity Training 
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   ه   فرآیندی    ند،   می   ایفا   سیناپسی   پذیری شکل  تنظیم   در   را   نقشی   عصبی   های    ننده 

.   ندمی  تغییر  یادگیری  طول  در   مغز   عملکرد  بهبود  برای  ها  نورون  بین   اتصالات   آن   در

  دنبال   به  مرسوم،  آموزشی  هایشیوه  با  محیطی   عصبی  تحریک   تر یب  با  TNT  برنامه

  های شبکه  تنظیم   تسهیل  با  یادگیری   تقویت  برای  زادرون  عصبی  مدارهای   از   استفاده

این  شنا تی  عملکردهای  مسئول  عصبی (  VNS)  1واگ   عصب  تحریک   از  روش  است. 

  صحیح   آزمایش   یک   از   پس   پروپلاستیسیته   شده   شنا ته   نورومدولاتورهای  آزادسازی   برای

  د یل    اص    ار  یک  انجام  در    ه  عصبی   هایشبکه  آن   اص  طور  به  تا   ندمی  استفاده

استفاده از    یبرا  یتهاجم   ی طرح  براین اساس دانشمندان   (. 13و    12 ند )  را تقویت  بودند

برا  ک ی تحر  یفناور  واگ  ترس  یریادگی   عیتسر  یعصب  زبان،    یریادگی.  اند رده  می زبان 

  را یز   ند، یفراهم م  TNT  یالگو  ن یا  ی سازنهی توسعه و به  ، یابیارز   یبرا  آل دهیا  یبستر

ماهرانه، درک    یحر ت   رد متعدد، از جمله ادراک، عملک  ی شنا ت  ی هابه بهبود در حوزه  ازین

  ن یعملکرد در ا  شیو افزا  ی ریادگی  عیدر تسر  TNT  ییدارد. توانا  یریگمیمطلب و تصم

  ی جزء اصل   ک ی مشابه،  ه    یبهبود را به عملکردها   یریپذمیو تعم   شده  یابیها ارزحوزه

آزما  یریادگ ی تأ   د واه  شی است،  اگرچه  اس  یریادگیبر    یاصل   دی  رد.    ت، زبان 

  ی ریادگی  ع یدر تسر  TNT  یی است و توانا  ی ریادگی   یبستر جهان  کی   یعصب   ی ریپذانعطاف

  ن یا  از  ،هادر اغلب  اربری  .افتی واهد    می تعم  زین  دهیچی پ   یها مهارت  ریاحتمالاً به سا

از    یها مهارت  ی ابیباز  تیتقو  به منظور  ی و بهبود آموزش توانبخش  ی قدرتمند برا  یفناور 

در   رفته  است  ، یعصب   ی ماری ب  ای   بیآس   اثردست  در  استفاده شده  های  .  گذشته،  سال 

  یبرا   VNSبر    یمبتن   تهیس ینوروپلاست  ی هادرمان  ی نیبال شیدر توسعه پ  ییهاتیموفق 

  ، یسکته مغز ، ینخاع بیآس  ، یط یاعصاب مح ب یآس ک، یترومات ی مغز ب یآس ، وزوز گوش

( انجام شده  ه نتایج موفقیت  PTSD)  2استرس پس از سانحه   و  یدا ل مغز  یزی ونر

 (.14آمیزی را نیز نشان داده است ) 

و روش های    TNTسوال اصلی  دراین  صوص این است  ه آیا می توان با استفاده از  

غیرتهاجمی یک فرد آماتور را به یک دانشمند تبدیل  رد؟ آیا می توان افراد عادی را با  

به یک سرباز مجرب و  بره در حوزه های مختلف مبدل    TNTهک مغزی مبتنی بر  

________________________________________________________

___ 
1 vagus nerve stimulation 

2 Post-traumatic stress disorder 
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  ، یرایش ژنی در هک ژنوم سلول های عصبی و مغزینمود؟ تلفیق این فناوری با فناوری و

  1فنگ ژانگتر ایجاد  واهد  رد؟  چه مسیری را در طراحی و تولید سربازان بهتر و باهوش

 تاب    201۷در سال    ،آمریکایی و از پیشگامان فناوری ویرایش ژنی-بیوشیمیست چینی 

نحوه استفاده از ابزارهای   تاب    نیارا منتشر  رد  ه در    2ویرایش ژنی در علوم اعصاب 

ارتقا    و  ی عصب  ستمیتوسعه و عملکرد س  را برای  CRISPR-Cas9  ویرایش ژنوم نظیر

مغزی تشریح  رده    ی درمانژن  یبرا  ی لازم و ابزارها  یا تلالات عصب  ی ، علل مولکولمغزی

( آمریکایی 1۵است  دانشمندان  اساس  براین  را   یروش   (.  آن  دادند  ه  توسعه    را 

سلول  یگذاربرچسب ترمدرون  یهانیپروتئ  یتک  توسط  همولوژ  شدهتیهدا  م ی زا    ی با 

  ق یاصلاح دق   یبرا  تواندی ه م   نامند،یم   CRISPRCas9    3(SLENDR)  مبتنی بر

DNA   نمونه  یعصب گ   یهادر  قرار  استفاده  مورد  مدلردیزنده  در  از    ،یتجرب  یها. 

  ستم یس   داد تااجازه   دانشمندان ه به    یک ی، تکن شده استدر رحم استفاده  شنیالکتروپور

CRISPR/Cas9  م یقبل از تولد  ه هنوز در حال رشد و تقس   ی مغز  یهارا در سلول  

  ی با همولوژ  شدهتیهدا  می ترم  قیشکسته هنوز از طر  DNA  ن،ید. بنابران، وارد  ن است

(HDR  )ن ی نند  ه پروتئ  هرا اضاف   یژن  دهدیاست و به محققان اجازه م می در حال ترم  

 . (4)شکل     ندیقابل مشاهده م  کروسکوپی م ریمورد نظر را در ز

 
  یصرفه برابه ارآمد و مقرون   ر،یپذاس یمق  ،نوین  یروش SLENDR کیتکنتصویری از  :  4شکل  

 (. 1۶ی مغزی )هادر سلول   هان یپروتئ  عیو سر  قیدق  یابیمکان 

________________________________________________________

___ 
1 Feng Zhang 

2 Genome editing in neurosciences 

3 single-cell labeling of endogenous proteins by CRISPRCas9-mediated homology-directed 

repair 
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توانستند روش   محققان  این  پروتئ  با  رنگ   نیدو  با  را  قابل    زیمتما  یهامختلف  طور  به 

  ی متنوع   یربرداریتصو  یها رده و از روش  یگذارسلول برچسب  ک ی همزمان در    ی اعتماد

ها  ژن  SLENDR نند  ه روش    د ییاستفاده  ردند تا تأ  DNA  یتوال  ن ییتع  ن یو همچن

 (.1۶وارد  رده است ) قیو دق  یرا به طور واقع 

  21  جنگ های ذهنی: علوم مغزی و نظامی در قرن تاب    2012همچنین در سال  
  ی ذهن   ی هاجنگ به چاپ رسید.    ، استاد ا لاق دانشگاه پنسیلوانیا  2جاناتان مورنوتوسط  1

نبردها به  م   ییعموماً  روش  شودیاطلاق  از  استفاده  با  قرار    ییها ه  هدف  را  ذهن   ه 

بنیادی در  .شودیانجام م   ،یو دستکار  بیفر  ، یاز جمله جنگ روان  دهد،یم   ن یا  اصول 

آینده نبردهای  ششم  بعد  بنام  گاهی  ) ه  است(   ، جنگ  شده  شامل    تواندیم  معرفی 

  ا ی   ،ی(روان  تیوضع  رییتغ  ی برا  یفناور  ا یتوسعه داروها  )علوم اعصاب    ینظام  ی اربردها

بر باورها و رفتارها   یرگذاریتأث ی ه برا) ی اجتماع یتر مهندسگسترده یهاک یشامل تکن 

م  این  تاب    .باشد  ، (شودیاستفاده  تحر  جذابی مطالب  در  مورد  مغز،    قیعم  کیدر 

بازجویعصب   ی هاهورمون  مغزی   یی ،  نگاری  انگشت  است  داده  ارائه   و    های آزمون.  شده 

عمل ن  یی اروهاد  ،یروان   یها اتی  نترل ذهن،  هم  و  ترس  ب  ازی ه هم  از  را    نیبه  واب 

  ی هاابرسربازها و ارتش  سا ت  شرفته،ی پ  یدر مغز و پروتزها  پیکروچی اشت م   برد،یم

است.    ک،یربات این  تاب  در  جدی  بحث  مانند    یذهن  یهاجنگ مورد  است  ممکن 

  ار یبه نظر برسد، اما موضوعات آن بس   فیلم های هالیوودی  ای  ی لیتخ  یعلم  یها داستان

تحت تاثیر قرار دهد. در فصل ششم  را  آینده  مدرن    های   جنگ   ریمس تواند  میو    بوده  یواقع

دارد اشاره  باهوش  سربازان  سا ت  به  به    ،این  تاب  منظور  این  نقش  برای 

مت (  GABA)   دیاسک ینوبوتری گاماآم افزا(  NMDA)   آسپاراتاتلیو    ش یدر 

از جری و همچنین  ریادگ یمهارت و     سب  ، یمغز  هاییتوانمند   ی ک یالکتر  ان یاستفاده 

اشاره  رده است. علاوه    مغز  یتوانمند  شیافزا  به منظور   ی مغز  ینرون ها  کیجهت تحر

نفرین   نوراپی  نفرین و  اپی  با  نترل ترشح هورمون های  افراد  براین تسکین احساسات 

 (. 1۷مورد تا ید قرار دارد )

________________________________________________________

___ 
1 Mind Wars: Brain Science and the Military in the 21st Century 

2 Jonathan D. Moreno 
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ها نیز به عنوان بیومار رهای شنا تی اثبات شده است. یکی از این  وزه نقش بر ی ژنامر

 تواندیم  بوده و  کروتوبولی م   نندهثباتیعامل ب  کی،  نی استاتم است.     1استاتمین   ،هاژن

در بر ی منابع از استاتمین     ند.  می را تنظ  یریادگیترس، اضطراب و    فا تورهای شنا تی

هایی  ه در آنها این ژن  های حیوانی بر روی موشبرند. آزمونبه عنوان ژن ترس نام می

  کی نرژی دوپام  یو نشانگرها  یرفتار  یپارامترها  بیانگر نقش این ژن بر  ،حذف شده است

  ی وحش   یهابا موش  سهیدر مقاژنیک فاقد این ژن  ترانس   یهاموشبوده است. بطوریکه  

و    ی نث  یو  اهش سطح رفتارها   ا یاش   صیمضطرب، ا تلال در تشخ  یفعال شیب  دارای

(. براین اساس آیا احتمال سا ت سربازان شجاع و جسور با تحریک  18بودند )  ی اجتماع 

 ژن استاتمین در آینده وجود دارد؟ 

های  است  ه با توسعه رابط  BrainGateهای جذاب در حوزه مغزی برنامه  یکی از برنامه

 19۷0از دهه  ( بدنبال افزایش  ارایی و عملکرد مغزی است. دارپا  BCI)  2مغز و رایانه 

  ن یتأمحمایت و  را     BCI  نهی در زم  ی نوآورانه و توسعه فناور  یعلم   قاتی تحق   ،یلادیم

این   رده است.  ی مال از  را  د  عملکر  ی ابیباز  حمایت دنبال می  ند:   دارپا دو هدف  لی 

  ن یاول   BrainGate  .(19)   بهبود آموزش و عملکرد انسان   همچنین و    ، یو رفتار   ی عصب

  است    اربردی  ی فناور  ک ی    BCIاست.    باند بالا  ی با پهنا  م یس یب   BCIاز    یاستفاده انسان

  ی تا فقط با فکر  ردن به حر ت دادن بدن  ود، رو  سازد ی ه افراد مبتلا به فلج را قادر م

نما  هاست  ه ند. سال  یرا دستکار  کی ربات  یپروتزها  ا ی   رده  پ یتا  رایانه  ش یصفحه 

BCIه یاتصال آرا  یبرا  ییهابه  ابل  ی نیبال   ی هاشیمورد استفاده در آزما  یقات ی تحق   یها  

را به  برا  یی را رمزگشا  ها گنالی ه س  یی هاانهیحسگر در مغز  آنها  از    یاندازراه  ی رده و 

م   ی ارج  یهادستگاه امروزه  .اندداشته  ازین   ند،یاستفاده  آزما  اما  با  ن یبال  اتش یدر  ی 

از   قشر  و  م یس یب BCI ک ی استفاده  ب  کی با    ی درون  فعالیت    ی  ارج  می سیفرستنده 

و با    یبا وضوح تک نورون  ی مغز  ی هاگنالیقادر به انتقال س  ستم ی س  ن یا  صورت می گیرد.

با    یسنت  یها ابل  .است   ابل   ک ی اربر به    یکی زیبدون اتصال ف   و  دبان  ی امل پهنا  دقت

واحد    نی. اشودیم  نیگزیاونس جا  1.۵  حدودو وزن    نچیا  2   متر از فرستنده  وچک   ک ی

با استفاده از همان پورت  ردیگیسر  اربر قرار م   یرو   ی م یس   یهاستمی  ه توسط س  ی و 

________________________________________________________

___ 
1 Stathmin 

2 brain-computer interfaces 
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نشان    محققان  . گرددمیمغز متصل    ی الکترود در قشر حر ت  هیآرا  کی به    شود، یستفاده م ا

ا  نداداده عملکرد  می س یب  ستم یس  ن ی ه  نظر  س  ی از  است  ه    ی م یس  یها ستمی معادل 

باند بالا،   ی با پهنا می سیب گنال یس ن یا اند.بوده BCIدر عملکرد   ییها استاندارد طلاسال

  ی هاBCI ه انجام آن با     ند یم  ر یپذرا امکان  ی انسان  ه یو علوم اعصاب پا  ی ن یبال  قات ی تحق 

معتقد است با این     BrainGateمدیر اجرایی برنامه بالینی   دشوارتر است.  اریبس  ی میس

  نی. با اآن پی بردتکامل  و  در طول زمان    ی عصب  یهاگنالیس  به نقش  فناوری می توان

  باً ی ه قبلاً تقر  یبه روش   ی طولان  یها مغز را در  انه، در دوره  ت یفعال  توانیم  ستم، یس

بررس  رممکن یغ ا رد  یبود،  م  دانشمندان به  روش    نی .  الگور   ندی مک    ی هاتمی تا 

ک  یو قابل اعتماد ارتباط و تحر  واضح  کپارچه،ی   ی ابیباز  تا    نند  یطراحطوری  را    ییرمزگشا

  4در ابعاد     BCI  ک ی،  2004در دسامبر سال  نماید.  افراد مبتلا به فلج فراهم    یرا برا

به صورت    کس ی نتی بر یسا  یی کایتوسط شر ت آمر  نیقرص آسپر  کی به اندازه  میلی متر و  

  ق یاز طر  تواندیدستگاه م  ن ی. ا(۵)شکل    شد   ش یآزما   اشته و  انسان،مغز    یرو  ین یبال

ا تلال    یدارا  ایفلج    مارانیب  یارتباط را برا  ینوع  انه،یرا  می افکار به  نترل مستق   لیتبد

   ند، یم   ت یهدا    BCIنهی را در زم  شرفت ی پ  ن ی ه ا  یفناور   . (20)  د فراهم  ن  ی حر ت

ب   ی  اربردها تقو  یشماریبالقوه  توسعه  جمله  از  برا  تیدارد،  نظام   یانسان  و    یاهداف 

  ی توان پهنا  ی م   BrainGateنامه  اند  ه با استفاده از بر  ده یعق نیدانشمندان برا .یتجار

 داد.  ش یباند مغز سربازان را افزا

 
 . BrainGateدر مغز انسان طی برنامه    BCIتصویری از  اشت تراشه    :۵شکل  

 :  پیشنهاد  و گیرینتیجه 

 گیری نتیجه(  الف)
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  ، یمغز  دهیچ یپ  یعصب   یها  مدار  شنا ت  نهیزم   در  یعیسر  یها  شرفتیپ  حاظر  حال  در

  ی هافرصت  و  است  انجام  حال   در  رفتار،  و  احساسات   ،یعصب   ی ندهایفرآ   نترل  و  درک

  ن یا  با  باشد.  دی مف   انسان  سلامت  یبرا  یادیز  زانیم  به  تواندیم    ه   ندیم  ارائه  را  یم یعظ

  شده،   مشاهده   ی قبل   ننده   متحول   یها   ی فناور  از   ی اریبس   مورد  در   ه   همانطور   حال، 

  ی ها  برنامه  است.  شیافزا  حال   در  یعلم   ی ها  شرفتیپ  نی ا  از  نادرست   استفاده   ل یپتانس

  درک   شود  یم   باعث  اطلاعات،  نیا  از   استفاده  سوء  با  ها  تلاش  نیا  ییهمگرا  از  یناش

  گردد.  ت یاهم  پر  ار یبس  ی ست یز  ت یامن  و   یمغز  هک  تقاطع  در   نوظهور  و   ی فعل   طرات

  در    ند.   ر ییتغ  ی عصب   یها   ند یفرا  در   ی اردستک  با  تواند  ی م   ما   رفتار   و  ی سلامت   چرا ه

  تیمحبوب  یعصب   هک   است،  ذهن  از   ما  درک  رییتغ  حال   در  تالیج ید  یها یفناور   ه  یعصر

   ود   مجذوب  را    نجکاو  مندانعلاقه  و   نانی ارآفر  پزشکان،   دانشمندان،   و   است   رده   دا یپ

  و   مثبت  جهت  در  یفناور   کی  از  شما   ه  یزمان   یعلم   یها   یتئور  یرمبناب  است.   رده

  جه یدرنت  .دی  ن  استفاده  زین  مضر   و  ی منف  جهت   در  را   آن   دیتوان  ی م   دی  ن  ی م  استفاده   د یمف 

  مورد   افراد  مغز  یعیطب  یها   تیفعال  مهار  منظور  به  دیجد  ینروهکرها  بروز  شاهد  ندهیآ

  علوم   توسعه  بود.   واهد  ژنوم  هک  نیمچن ه  و   ی ستیز   طرناک  عوامل   ی طراح  با  نظر،

   (یولوژی)زنوب  گانه یبیشناس  ست یز  و   ( بری)سا  تال یجید  ی شناس ستی ز  ر ینظ  ییهمگرا

  ی حکمران  سبب  تا  است  شده  ی عصب  یهکرها  یبرا  جذاب  و   دیجد  یها  فرصت  جادیا  سبب

  ر اط  نیهم   به   گردد.   بورگیسا  یها سمی ارگان  و  مغز  در  ی اشتن   ی هاتراشه  بر  شانیا

  ی ست ی ز  ی هکرها   رد،   منتشر  2014  سال   ه   ی گزارش  در  کا،یآمر  سم یترور  با   مقابله  مر ز

  در   زین  دارپا  ی ستی ز  یها  ی فناور  ریمد  و   رده  یمعرف   کایآمر   یمل   تیامن  یبرا  ی دیتهد  را

  هشدار    ود   ار   عواقب    صوص  در   ی ستیز  ی هکرها  به  ،2018  سال  ی ستیز  هک   نفرانس 

  بلکه   است،   نشده   ل یتبد  سلاح  به  اعصاب   علوم   حوزه،   ن یا  ن یمتخصص  اعتقاد  به   است.  داده 

 نوظهور   یهایفناور  عصر  در  جهیدرنت   (.21-23)  است  بوده  یجنگ  ابزار  ک ی   ابتدا  همان  از

  ستیز  حوزه  در  آن  موثر  و  د یمف   یریبکارگ  منظور  به  هاآن  ی بان   دهید  و  رصد  شکن، شالوده  و

  و   یفناور یریغافلگ  از  یری جلوگ  ی ستارا  در آن  مخاطرات با   ییآشنا  نیهمچن   و  سلامت  و

   است.  یاتی ح و یضرور  یامر ار یبس ها،آن ی پدافند و مقابله ی رهایمس ییشناسا
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 :تشکر و قدردانی 
 قدردانی و  تشکر نمودند مراتب یاری را  پژوهشگر  ود، مشاوره با  ه همه اساتید و عزیزانی از

 .دارم

 تضاد منافع:
در انجام  این   تضکاد منافع دارند  ه هیچگونهاین مقاله تصکریح    سکندگانینوبدینوسکیله  
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